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泉州近代洋楼民居湿热气候环境适应性

薛佳薇，陈志宏

（华侨大学 建筑学院，福建 泉州３６２０２１）

摘要：　从生态视角对洋楼民居的建造经验进行研究，分析洋楼群体的密集型聚落关系及其色彩体现了地域

特色与气候适应．运用建筑物理知识归纳洋楼与泉州地域气候的适应经验，包括朝向与遮阳，开敞性与自然

通风，屋顶与隔热，开窗与采光，形态与节能节地等方面．
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地处闽东南的泉州是著名侨乡，南洋华侨带来的外来文化同本地传统文化融合，产生许多洋楼民

居，成为古城丰富多彩的民居种类之一，沿用至今仍保持相当旺盛的活力．在主体建筑外侧增加的廊式

空间———“外廊”空间作为洋楼的最显著特征而区别于泉州的其他种类民居，其功能乃至精神意义却绝

不仅是主体的附属空间，已经上升为全天候的生活空间．泉州洋楼诞生的同时代乃至更早，我国许多租

界地或国际商贸都市，如天津，山东烟台、青岛，上海和浙江宁波等地，也都由于外来殖民文化的渗透而

出现过开发时间早，等级高的外廊式公建或公馆别院．洋楼是欧洲外来殖民建筑对于东南亚炎热气候的

适应与妥协，逐渐以舶来品的方式影响着我国的沿海地区．目前，我国主要有广东和福建闽南等地存留

有外廊式的建筑．文献［１?３］研究了洋楼与历史人文的关系，但仅简略述及洋楼与气候的关联．本文主要

探讨泉州洋楼在聚落组合及单体建设方面具有适应湿热气候及环境的经验．

１　泉州地域气候与环境概述

福建泉州地处闽南沿海低纬度地区，东经１１７°３４′～１１９°１０′，北纬２４°１５′～２５°５６′，气候有“高温、高

湿、多水、多风、多阳”的显著特点，春季温暖湿润多雨，夏季高温高湿，秋冬季节干燥少雨，夏长冬短．年

均气温为２０．７℃，全年高于２５℃需要防热的天数超过１８９ｄ，年均湿度为７６％，其中最热月的７，８月

的平均湿度为７９％～８０％；日照强烈，年均日照时数为２０００．５ｈ，７～９月是泉州高日照时数的月份，约

占全年的５０％；降水丰沛，年均降水量为１２３５ｍｍ，月降水量呈现双峰型，其中６月是主峰２１９ｍｍ，８

月是次峰１５８．６ｍｍ．泉州还是典型的季风区，冬季盛行东北风，平均风速３．６７ｍ·ｓ－１，夏季盛行西南

风，平均风速为２．９ｍ·ｓ－１．

按我国民用建筑设计通则中的建筑热工分区，泉州属于“夏热冬暖”地区，设计时必须充分满足夏季

防热要求，一般可不考虑冬季保温．针对夏季防热，充分利用自然通风，降温降湿，合理运用光照，规避水

湿的影响是泉州建筑应该遵循的气候设计依据．

洋楼在遮阳和防雨方面的明显功效正是遵循气候设计的体现［４］．福建泉州气候湿热，夏长冬短，夏

令时节温高湿重，开敞的外廊和厅堂遮阳避雨、通风纳凉，提供居住者休闲、聊天、乘凉乃至夜晚休憩等

活动；到了冬季，外廊又是人们纳阳、晾晒的好地方．洋楼的外廊空间成为具有综合功能的起居空间，这

些居住经验都是洋楼适应气候的体现，是洋楼得以留存今日仍广泛使用的基础．
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２　洋楼在聚落组合中的气候环境经验

２．１　密集型布局顺应炎热气候

洋楼穿插在街巷里坊或与建筑聚落保持有机的联系，呈现传统的密集型布局，使得建筑彼此遮阴，

避免外墙过多受阳光直射，有效地降低了建筑得热，并且建筑间形成人行巷道，有利于捕捉街巷风．在较

为复杂拥挤的城市地块或是乡村聚落中央，洋楼从干道上穿行宅间小道至宅地，如中山路陈光纯宅、东

园埭庄洋楼．在乡村聚落的边缘，较多洋楼选择在聚落外侧建设，继承传统区域的密集型布局，基地形态

较为规整，从而保护聚落中心的传统建筑，并降低土地资源承载力，如晋江的深沪和金井等村落（图１）．

图１　晋江丙洲村鸟瞰图
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洋楼作为近代新生事物，与传统民居的空间关系并未出现明显的断层和割裂，在建筑组合上二者融

合共生，主要有两种相对关系，都体现了较好的可持续发展思想．

（１）以独立身份建于已有建筑的后方，与前方的民居以花园、天井衔接，例如西街宋宅、许厝埕傅

宅．宋宅的前落大厝建于清末，花园后方洋楼建于１９１５年，呈现前低后高的整体关系，初衷是风水要求，

却为前后建筑的采光和通风营造了良好的格局．

（２）在传统民居局部增建洋楼，可以是主体的顶落加建为楼，也可以是旁边附属的埕头楼、护厝楼、

榉头楼或角楼梳妆楼等，或者前低后高利于建筑群体导风，或者西侧、东侧的附属洋楼挡住主体用房的

图２　丰泽东美李清纶宅顶落洋楼
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不利日晒．它们与主体建筑之间保留有改善环境

的天井空间，例如丰泽东美李清纶宅的顶落洋楼

（图２），惠安东园镇庄宅的护厝楼等．

２．２　色彩协调气候及环境

泉州古城传统民居多以红砖砌筑，间以白石

和青石，洋楼对地域色彩也作出了呼应及调整．

早期的洋楼主体外墙以红砖为主，中后期的洋楼

红色成分降低，白色成分提升，如石材或水刷石，

色温降低，外墙吸热也降低．主要表现为以下３个

方面：

（１）部分洋楼在柱身和栏杆等外廊表面，采

用白石或混凝土构件形成色彩上的吸热缓冲层，

例如鲤城小泉涧巷傅梓春宅；

（２）有的洋楼底层为白石砌筑，二层主体红砖，外廊及栏杆用白石，红白比例相当，降低了传统民居

中的红艳程度，多见于乡村洋楼，如金井丙洲村海天堂构楼等（图３）；

（３）一些洋楼主体大部分为白石及水刷石，局部饰红，仅在外廊楼地面尺二砖、外墙红砖饰堵或屋

顶红瓦，大面积地降低色温，如鲤城螺珠巷叶宅（图４），鲤城赤涂山后村陈宅（图５）．这些举动可能是出

于对新材料、新技术使用的考量，但因为白色外廊或外墙相比全部红砖吸收的日照热量少而更加适应泉
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州炎热的气候，同时也呼应了红白相间的传统肌理．

　　图３　晋江丙洲村海天堂构洋楼　　　　　图４　鲤城螺珠巷叶宅 图５　鲤城山后村陈宅墙面　
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３　洋楼单体的气候环境适应经验

３．１　朝向与遮阳

通过对泉州古城的洋楼建筑调研发现，在湿热地区，坐北朝南对洋楼夏季遮阳及通风有重要意义．

外廊处于南向时能充分发挥遮阳作用，并通过外廊的缓冲空间冷却南向来风．在长期的建设使用过程

中，洋楼尽量坐北朝南，在南向设廊形成常规的建设模式．

在用地条件严苛的市区，大部分洋楼都维持坐北朝南的朝向．典例民居中除镇抚巷叶贻根宅坐南

朝北，究史巷王宅坐东朝西，青龙巷的李妙森宅坐西朝东外，其余调研的３２栋典例民居均坐北朝南．除

典例民居外，调研中许多不知名的洋楼也大都坐北朝南．朝北的叶贻根宅在背面同时设南向廊，朝西的

究史巷王宅除西廊外也在南面设廊，体现城市型洋楼南向外廊具有普遍性．

上述非坐北朝南的民居都是出于正面临街的考虑而形成特殊朝向，而大部分洋楼民居当出现朝向

与街道走向不兼容的时候，有如下３种处理方式：

（１）街道在建筑东、西侧时，经临街院门侧入前石埕，转折９０°进入洋楼正向，形成良好空间过渡（图

６ａ），如陈光纯宅、螺珠叶宅、听桐别墅等；

（２）街道在建筑北侧时，等级较高的洋楼设置南北向双入口，如许厝埕傅宅，北面设圆形出规廊为

迎客入口，南面宽敞外廊为生活入口，由侧巷引至南入口（图６ｂ）；

（３）街道在建筑北侧时，普通的处理是由北向院门联系街道，进门后经侧院或侧巷折入前石埕，再

入洋楼（图６ｃ），如奎霞巷１５号某楼，为朝南而背对街巷．

（ａ）方式１ （ｂ）方式２ （ｃ）方式３

图６　洋楼朝向与街巷关系
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乡镇村落中的洋楼聚集地，如晋江的深沪、金井，鲤城的浮桥、江南等地，大部分洋楼也呈坐北朝南
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的格局．从金井丙洲村的鸟瞰图可以看出，整个村的建筑朝向统一，２层以上洋楼围绕在村落相对外

圈，面向夏季主导风南偏西方向（图１）．城郊洋楼用地的自由和建设期相对较城市更晚，限制少又有前

期建设经验可循，因而普遍朝南，典例民居如晋江溪头村玉怀楼、金井镇植核楼等．

城乡二者的情况综合显示出洋楼南向外廊的重要性，整体朝向上明确性高，甚至超过官式大厝，是

洋楼适应气候的体现．

此外，也有许多洋楼除南廊外还设东、西廊甚至北廊，这几个朝向的外廊对于遮阳无太大作用，更多

是出于观景、造型或交通的需要．例如，鲤城后城黄克绳宅东廊是因为尊重和观望东面原有祠堂；鲤城

西街宋宅带东西廊从而形成饱满的砖拱造型连续感；鲤城傅梓春宅、奎霞巷傅宅东西廊都出于美观需要

并作为联系楼梯的交通廊．这几个方向上的外廊尺寸都较其自身的南向廊来得窄、地位从属．鲤城区部

分洋楼的各向廊宽（犺）对比，如表１所示．

表１　鲤城部分洋楼的各向廊宽对比

Ｔａｂ．１　ＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｖｅｒａｎｄａｗｉｄｔｈｏｆｓｏｍｅＹａｎｇｌｏｕｉｎＬｉｃｈｅｎｇｄｉｓｔｒｉｃｔｓ

洋楼名称
犺／ｍ

南廊 东廊 西廊 北廊
备注

西街宋宅 ２．７５（最凸４．２５） ２．４ ２．４ ２．２ 实测，出规式

帽巷蔡宅 １．８（最凸４．５） － － １．３５ 实测，出规式

奎霞巷傅宅 ２．８～３．２ １．３～１．６ － 住户常年外出，目测

小泉涧傅宅 ３．１ １．３５ １．３５ － 近现代资料

后城黄宅 ２．７ １．２ － － 实测

许厝埕傅宅 ３．５８ １．２７ － － 实测

古榕陈宅 ２．８～３．２ １．３～１．６ － 住户常年外出，目测

究史巷王宅 ２．７２ － ２．７２ － 实测

　　由表１可以看出，泉州洋楼的南向外廊通常较宽，多为２．５～３．５ｍ，属于宜居生活的尺度．比较特

别的是究史巷王宅，在主立面朝西的情况下，南廊和主廊西廊的宽度一样，是对南向外廊重视另一体现．

图７　外廊空间冬夏季的照射范围示意
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泉州夏季的太阳高度角高，宽敞的外廊使建筑主体外墙

及部分外廊地面长时间处于阴影区，降低建筑得热，形成舒适

的外廊和室内生活空间；而冬季的太阳高度角较低，温暖的冬

季阳光透过外廊照射墙身和外廊地面，以及通过南向洞口射

入室内，增加建筑得热（图７）．

在洞口遮阳方面，制作较为精良的洋楼的洞口常加设百

叶窗，如鲤城的陈光纯宅、许厝埕傅宅、究史巷王宅等都带百

叶窗，南安丰州洋楼聚落带也带有百叶窗．在炎炎烈日下，关

闭百叶窗能有效遮挡洞口直射的阳光，并让凉风渗入室内，保

持舒适度．

百叶安置的洞口也具有明确的方向性，在许厝埕傅宅及

究史巷王宅的南、西、东向都有百叶窗，而北面没有百叶窗，尤

其是许厝埕傅宅在北面是迎客主立面的情况下仍然没有使用

百叶窗，可见早期建设者已经具有气候设计的经验，能针对南

面、西面日射程度高，而北面无直射阳光来安放百叶，并不是将其作为美观和彰显档次的元素．

３．２　开敞性与自然通风

湿热地区夏季最有效的降温方式是自然通风．与官式大厝及手巾寮等传统民居内向性不同的是，

洋楼的开敞程度大大提高，各向洞口，尤其是朝向外廊的南向门窗洞口增大、数量增多，窗洞口在阴影的

庇护下长时间开启，显著增加通风面积．厅的洞口由传统民居的一门制增加为一门带双窗，部分大门双

层，如鲤城的后驿内巷王宅和花巷傅宅，一层为防御的实木门，一层为通风兼防御的木格栅或铁格栅门．

典型的洋楼平面以鲤城的螺珠巷叶宅和西街宋宅为例，如图８，９所示．

两处民居中，厅的门窗与后轩的洞口及背面窗口基本对位，利于形成夏季主导风向的穿堂风；前后
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房间虽隔墙分开，但每个房间侧向的洞口基本对位，利于捕捉不定向的街巷风形成穿堂风，或者是常时

的通风换气．洋楼门窗洞口上的安防构件也尽量减小遮挡，由原来的方石窗棱变换为纤细的铁条，构件

尺度由原来的８０～１００ｍｍ减小至８～１５ｍｍ，普遍以简洁的铁条立杆处理，讲究盘成铁花．

图８　鲤城螺珠巷叶宅平面 图９　鲤城西街宋宅平面　　

Ｆｉｇ．８　ＰｌａｎｅｏｆＹｅｈｏｕｓｅｉｎ Ｆｉｇ．９　ＰｌａｎｏｆＳｏｎｇｈｏｕｓｅｉｎ　　

Ｌｕｏｚｈｕｌａｎｅ，Ｌｉｃｈｅｎｇｄｉｓｔｒｉｃｔｓ ｗｅｓｔｓｔｒｅｅｔ，Ｌｉｃｈｅｎｇｄｉｓｔｒｉｃｔｓ　　

洋楼的栏杆呈现开敞状态，以宝瓶葫芦的使用最为普遍，其他少量的有竹节形、方石条、铁栏杆、盘

花预制件等，虽表现形式不一，但本质上都是以镂空增加通风量．栏杆高度范围内正好是人体下半部，

使用者对通风增加的舒适度有最直接的感受．较为特别的是鲤城的镇抚巷叶宅，它在四向都有外廊的情

况下，南、东、西３面都采用通透的方石杆４５°侧放，增加通风散热面积，而北面则全部采用实体栏板，兼

顾减少冬季北风的影响．类似的情况还有鲤城花巷傅宅．

洋楼的厅与后轩之间为木堵隔断，常将上方距离屋顶７０ｃｍ左右漏空成为木格栅，厅的热空气上升

后由此处扩散．洋楼的楼梯多设在后轩，较为陡高而短捷，形成小口径的垂直空间，作为无风时段的热压

通风口，热空气上行后可经二楼楼梯旁的窗口排出，具有良好的拔风效果；结合传统民居的营建方式，有

坡屋顶的洋楼在二层的山墙顶部开设琉璃砖方窗进行散热，如图１左前方洋楼山墙．

３．３　屋顶形式与隔热

民居局部升起型洋楼基本保持坡屋顶，延续传统民居的屋顶处理方式，即木结构结合砖瓦屋面，构

造层次由内至外依次为檩条、椽子、望砖、灰土、仰瓦、板（筒）瓦，垄距较密，垄缝以灰土填塞，板瓦和仰瓦

的交接处以砂灰勾缝并抹光．其中的灰土垫层增加屋顶的热惰性指标，增加屋面整体的隔热效果．

独栋型洋楼多为平坡屋顶结合，外廊部分砖坪屋顶配合葫芦栏杆压檐，采用蓄热系数较高的尺二砖

减缓温度内传，结合通透的葫芦栏杆加快屋顶的散热．其主体建筑上方为缓坡屋顶，较传统坡屋顶不同

的是，洋楼屋顶坡度很缓，街巷角度经常看不见起坡．部分洋楼双层屋顶，先是现浇钢筋混凝土楼板，上

罩木质瓦屋顶，如鲤城螺珠巷叶宅．另有部分洋楼直接建造坡屋顶，然后二层室内进行吊顶，如鲤城的

陈光纯宅和后城黄克绳宅．上述两种屋顶处理方式都形成了空气间层隔热，抵御室外气温的大幅升降，

增加了内部的舒适度．

３．４　“多孔性”与采光

多孔性是指洋楼门窗洞口数量较传统民居明显增加，一个房间设３，４个门窗属普遍情况，也有一个

卧室开５，６个门窗的情况，如鲤城的螺珠巷叶宅和西街宋宅（图８，９）．与传统官式大厝和手巾寮的“光

厅暗房”比较，洋楼房间尤其是卧室的采光程度大幅提高，免去白天人工采光的能源浪费，提高且适应近

现代人起居生活的模式．

３．５　规模形态与节能节地

高挑、挺拔、方整是洋楼的印象．大部分的洋楼平面开间约为１０～１４ｍ，进深约为１０～１６ｍ，建造

精良的洋楼体型也大一些，平面方正矩形，少数进深大的达２５～３０ｍ，如鲤城小泉涧巷傅宅、石狮杆头

村景胜别墅等．在保证居住质量的前提下解决了较多用房且占地少、土地利用率高，利于节地．除了出规

式外廊有外凸、塌岫式入口有内凹之外，一般整体较少起伏，体型系数小，受外界严酷冷热气候影响的围
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护结构面积少，室内外能量交换也较少，利于节能．

４　结束语

对外廊适应气候的共同经验进行分析，是洋楼民居历史人文研究的延伸和补充，也是今后的单体实

测分析的铺垫，并从另一个角度认识洋楼的价值．作为泉州民居的一员，洋楼具有许多适应气候的经

验，从而形成舒适宜居的建筑空间，为人们继续居住和使用．洋楼的核心是南向外廊空间，外廊型建筑普

遍存在于闽南及岭南地区，如学校建筑、医院建筑、办公建筑等，因而其气候经验和空间格局有一定的扩

展性，值得归纳和传承．
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