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金线莲多糖的体外抗氧化活性
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摘要: � 采用体外分析的方法观察金线莲多糖( AFP )的抗氧化能力, 研究 AFP 对氧自由基的清除作用及抑制

脂质过氧化的作用� 结果表明, AFP能以剂量依赖的方式抑制� OH 和 O-
2 的活性, AFP 在小鼠肝组织匀浆

脂质过氧化中也显示出明显的抗氧化作用� 即 AFP 在体外实验中有清除自由基及抗氧化作用 .
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1 � 材料与方法

1. 1 � 材料
金线莲多糖( AFP) : 金线莲( A noectochi lus f ormosam s)原植物由福建中医学中药鉴定室杨成梓教

授鉴定,金线莲多糖由兰州大学功能有机分子化学国家重点实验室提取、鉴定并提供.

硫代巴比妥酸(国药集团化学试剂有限公司, 批号: 20080925) ;肝素(江苏万邦生化医药股份有限公

司,批号: 0812111) ; 抗坏血酸(福建福州海王福药制药有限公司, 批号: 0901042) ;硫酸亚铁、过氧化氢、

三氯乙酸等(市售分析纯试剂) .

实验动物为昆明种清洁级小鼠 10只,质量为 18~ 22 g ,雌雄各半,由福州海王福药制药有限公司提

供(许可证号: SCXK(闽) 2005�0003) .
752N 型紫外分光光度计(上海精密科学仪器有限公司) ; T DL�60B型台式离心机(上海安亭科学仪

器厂) ; BS124S 型分析天平(北京赛多利斯仪器系统有限公司) ; HH�S 型数显恒温水浴锅, XH�C型旋
涡混合器(江苏常州国立试验设备研究所) .

1. 2 � 数据处理

实验结果以  x  s 表示,并进行组间 t 检验� 其中: P< 0. 05表示差异有显著性; P< 0. 01表示差异

有高度显著性.

2 � 结果与分析

2. 1 � 金线莲多糖对 �OH的清除作用[ 1]

�OH 是活性氧中活性最高且造成损伤最大的一种,它可以与生物体内的多种分子作用, 造成糖

类、蛋白质、核酸和脂类等物质的氧化性损伤, 造成细胞坏死或突变.羟自由基清除率是反映药物抗氧

化作用的重要指标.

改进 Smirnof f等提出方法
[ 1]

,用 FeSO 4+ H2O2 产生 � OH,以 � OH 氧化水杨酸所得产物的吸光

值表示� OH 的多少, 即吸光值越大, �OH 越多.在 4 mL 的反应体系中, 含有 1 mL 的 9 mmol � L
- 1

FeSO4 , 1 mL 的 8. 8 mmo l � L
- 1

H 2O 2 , 1 mL 的 9 mmol � L
- 1
水杨酸(用 50%乙醇作溶剂) ,以及1 mL

不同浓度的金线莲多糖�
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� � 加入 H 2O 2 启动反应,于37 ! 下温浴 1 h,测定 510 nm 处的吸光值( A ) ,结果如表 1所示� 表1中:

表 1� 金线莲多糖对� OH 的清除作用

T ab. 1� Scaveng ing effect of AFP on � OH

组别 �/ mg� mL - 1 A ∀ �/ %

对照组 - 0. 615 0. 019 -

金线莲
多糖

0. 625
1. 250
2. 500
5. 000

0. 543 0. 038
0. 483 0. 014*

0. 449 0. 006* *

0. 190 0. 010* *

15. 69
25. 46
30. 94
72. 96

� � ∀ 与对照组比较, * 代表 P< 0. 05; * * 代表 P< 0. 01

�为剂量; �为清除率,即 �= [ A 0- ( A i- A i, o ) ] �

A
- 1
0 # 100%� 其中: A 0 为对照物(不加金线莲多

糖)的吸光值, A i 为某浓度时的吸光值, A i, o为无

水杨酸时该浓度的本底值.从表 1可知,金线莲多

糖对� OH 有清除作用, 且其清除率随着金线莲

多糖的剂量的增加而增大,呈一定的量效关系.

2. 2 � 金线莲多糖对 O
-
2 的清除作用 [ 2]

O-
2 是一种活性氧, 在体内由过氧化物歧化

酶清除,如果体内过氧化物歧化酶活力下降或 O-
2 产生过量,都会给机体造成危害.

表 2 � 金线莲多糖对 O -
2 的清除作用

Tab. 2� Scaveng ing effect of AFP on O-
2

组别 �/ mg� mL - 1 A ∀ �/ %

对照组 - 0. 717 0. 032 -

金线莲
多糖

2. 5
5. 0
10. 0
15. 0

0. 617 0. 021*

0. 510 0. 040* *

0. 327 0. 026* *

0. 259 0. 032* *

13. 99
28. 87
54. 44
63. 92

� � ∀ 与对照组比较, * 代表 P< 0. 05; * * 代表 P< 0. 01

在每支试管加入 4. 5 mL 的 Tr is�HCl缓冲

液 ( pH = 8. 2) , 于 25 ! 下预热 20 m in, 加入 1

mL 不同浓度的金线莲多糖, 再加入 0. 4 mL 的

10 mmo l � L
- 1
邻苯三酚, 立即摇匀; 准确反应 4

min后,立即加入 0. 1 mL 的 8 mo l� L
- 1

HCl终

止反应,测定325 nm 处的吸光值( A ) ,结果如表2

所示.表 2 中: 清除率 �= ( A 0 - A i ) � ( A 0 -

A i, o )
- 1 # 100% , A 0 为对照物(不加金线莲多糖)

的吸光值, A i 为某浓度时的吸光值, A i, o为无邻苯三酚时该浓度的本底值.

从表 2可知,金线莲多糖对 O2 �的清除作用与金线莲多糖的剂量呈一定的量效关系� 当金线莲多
糖的浓度为 5. 0 mg � mL - 1时, 可以显著抑制 O -

2 的产生.

2. 3 � 金线莲多糖对小鼠肝组织匀浆自氧化反应的影响 [ 3]

丙二醛( MDA)为脂质过氧化产物,其生成的多少可以反映出组织细胞的受损程度� 首先, 将小鼠

颈椎脱臼致死, 迅速分离出肝组织,用冷的生理盐水洗净后称量;然后, 于冰浴下匀浆, 制成含蛋白质为

0. 5%的肝匀浆悬浮液.

取 5%肝匀浆悬浮液 0. 2 mL,加入 1 mL 不同浓度的金线莲多糖溶液, 在 37 ! 下温浴 1 h后,加入

表 3 � 金线莲多糖对小鼠肝自氧化的影响

T ab. 3� Effects of AFP on lipid

pero xidation of ex tract fr om rat liv er

组别 �/ mg� mL - 1 A ∀ �/ %

对照组 - 0. 487 0. 009 -

金线莲
多糖

0. 312 5
0. 625 0
1. 250 0
2. 500 0
5. 000 0

0. 422 0. 014*

0. 304 0. 013* *

0. 099 0. 020* *

0. 089 0. 018* *

0. 059 0. 003* *

13. 35
37. 58
79. 74
81. 79
87. 82

� � ∀ 与对照组比较, * 代表 P< 0. 05; * * 代表 P< 0. 01

1 mL, 20%的 TCA 以终止反应; 然后, 再加入 1

mL, 0. 67%的 TBA, 于沸水浴中显色 15 m in� 冷
却后, 于 4 000 r � min- 1的离心机中离心 10

min, 测定 532 nm 处的上清液吸光度� 金线莲多
糖对小鼠肝匀浆中 MDA 生成的影响, 如表 3所

示� 表 3 中: 清除率 �= ( A 0 - A i ) � A
- 1
0 #

100% , A 0 为对照物(不加金线莲多糖)的吸光值,

A i 为某浓度时的吸光值. 以吸光度表示 MDA 含

量的多少.

从表 3可知,金线莲多糖可以有效抑制小鼠肝脏组织匀浆脂质过氧化的发生,且 MDA 的抑制率随

着金线莲多糖浓度的增加而提高.

2. 4 � 金线莲多糖对 Fe
2+ �H2O2 诱导的小鼠肝线粒体中MDA生成的影响

[ 4]

将肝组织在冰浴下以生理盐水制成 10%的匀浆,于 2 000 r � min
- 1
的离心机中离心 20 m in, 取上

层液;然后,以 10 000 r � min- 1离心 20 min, 用生理盐水洗涤沉淀 2次后, 再以生理盐水配成吸光值

在 0. 5~ 0. 6的线粒体悬浮液.

取 2. 5 mL 肝线粒体悬浮液,加入 0. 4 mL 不同浓度的金线莲多糖溶液,再加入 0. 1 mL, 1 mmol �

L
- 1

FeSO 4 和 0. 1 mL, 1 mmol � L
- 1

H 2O 2 ,在 37 ! 下温浴 1 h;然后,取 0. 1 mL 温育后的各管溶液,

加入 1 mL, 20%的 T CA以终止反应,再加入 1 mL, 0. 67%的 TBA,于沸水浴中显色 15 min,冷却后离

心,测定 532 nm 处的上清液吸光值,如表 4所示.
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表 4 � 金线莲多糖对小鼠肝线粒体中 MDA 生成的影响

T ab. 4� Effects of AFP on MDA of ex tract

from rat liver mito chondria

组别 �/ mg� mL - 1 A ∀ �/ %

对照组 - 0. 679 0. 012 -

金线莲
多糖

0. 312 5
0. 625 0
1. 250 0
5. 000 0
10. 000 0

0. 530 0. 017* *

0. 175 0. 010* *

0. 131 0. 003* *

0. 067 0. 015* *

0. 053 0. 011* *

21. 89
74. 28
80. 71
90. 18
92. 24

� � ∀ 与对照组比较, * * 代表 P< 0. 01

� � 从表 4 可知, 5个不同浓度的金线莲多糖对

Fe
2+�H 2O2 诱导的小鼠肝线粒体中 MDA 生成均

有显著的抑制作用, 其抑制率随着金线莲多糖剂

量的增加而增加.

3 � 结束语

金线莲是我国传统中药材,具有清热凉血、祛

风利湿等多种功效[ 5] . 林丽清等[ 6]报道了金线莲

多糖能清除 O
-
2 及� OH. 文中实验显示, 金线莲

多糖还可有效抑制小鼠肝组织及肝线粒体中 MDA 的生成,其作用具有一定的量效关系. 由于金线莲基

本无毒,有药食同源的历史, 金线莲及制剂的开发一直引人注目, 而其富含的多糖是一种天然抗氧化

剂,进一步增加了金线莲开发前景.
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Abstract: � The antiox idant capacities of Anoectochilus f ormosams polysacchar ide ( AFP) were investigated by in vitro as�

say . The scavenging effects o f AFP on oxygen radicals and its inhibito ry effect on lipid pero xidation w ere studied. Results

show ed that AFP exhibited inhibito ry effects on the hydroxy l free radical ( � OH ) and supero xide anion free radical ( O -
2 )

in a do se�dependent manner. It a lso showed subst antial ant iox idant activ ities in the mice liver tissue homogenate. So AFP

had scaveng ing radicals effect and ant iox idant activit ies in the in v itr o exper iments.

Keywords: � A noectochilus f ormosams po ly saccharide; o x ygen radical; lipid per ox ide; ant iox idation
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