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论建筑设计基本方法
X

申　晓　辉
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摘要　通过对建筑创作过程特点的简要分析, 从概念上对建筑设计基本方法——基本功和创造力

作了概括性的说明, 阐明基本功与建筑创造力在建筑设计中的重要作用以及两者相辅相承的辩证

关系. 提出基本功虽服务于创造力, 但创造力的培养又必需以长期的基本功训练为基础这一观点.

同时结合建筑教学理论及建筑创作实践中的经验与体会, 介绍一种将两者有机地融合在一起的、

能有效地提高建筑设计创作能力的实用方法 .
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建筑创作是一种手脑并用的创造性行为〔1〕.首先经过大脑的构思、酝酿,反复推敲、比较以

后,再运用一定的表现手段将心中的设想最后落实在具体的空间与形体上.这一过程既包含创

造性的思维与想象,也包含着将自己的构思进行物化(形象化)的过程.一个合格的建筑师必须

具备扎实的基本功和丰富的创造力,才能在建筑设计领域中自由驰骋,游刃有余.这也是我国

建筑教育的培养目标与根本要求.

1　基本功与创造力的关系

所谓基本功, 可以看作是有别于可传授的理论知识. 它需要经过长期、反复的再训练、再学

习才能掌握, 并通过实践的反复摸索验证, 在经验的不断重复、积累、巩固过程中愈益熟练化的

多种技能的总和. 在建筑设计中训练基本功的目的, 在于通过大量的实践练习,经验积累,使自

己在绘图、勾画草图等基本设计技能达到熟练与自动化的程度,为建筑创造扫清技能上的障

碍.基本功服务于建筑创造,是建筑创造的前期准备.

在建筑设计中的创造性活动,有别于科技领域的创造性.它不仅仅包含创造性思维,更重

要的是需具备想象以及将想象进行物化的能力;而创造性想象,来源于记忆表象的重组和经验

的重新结合.一般来说, 头脑拥有的记忆表象越多, 其重组的机率越大,创造性想象就越活跃,

创新的可能性就越强. 因此,创造力不是凭空生产的,同样需要一个量的积累过程.当我们在头

脑中积累了足够多的视觉材料, 创造性的想象力变得丰富了, 就会引发创造灵感的“雪崩效

应”.事实证明, 建筑设计中的创造过程绝非一个单纯的脑力运作过程,它需要手脑并用,不断

地进行视觉形象与构思之间的信息反馈.那种只停留在头脑中的想象和构思,不能称得上是真
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正的创造力.

建筑设计基本功与创造力尤如建筑师的左膀右臂,缺一不可. 两者是相互联系的有机整

体,并不是相互矛盾的. 在建筑教学中,通过一些有效的教学方法, 将两者相互渗透巧妙结合,

完全可以融为一体.在加强基本功训练的同时, 注入创造性想象的记忆积累. 其目的,是使创造

力潜质获得潜移默化的提高,将基本功训练融入到以设计为主的创造性能力的培养上来,让基

本功训练真正成为服务于以创造性为目的的建筑设计手段.

2　加强徒手绘画基本功的训练

建筑设计是一个从模糊走向清晰,从混乱走向系统,从片面转向整体的创作过程.在构思

的初期,主要以构思草图的方式,将自己头脑中瞬间闪现的创造灵感火花即时迅速地勾画出

来.如果我们在绘画、勾草图等基本技能达不到熟读和自动化的程度,或者画起图来很笨拙,纵

有再好的创造灵感,也会从手中飘然流过.长此以往,创造的激情便会麻木. 因此,徒手绘画的

技能,对于一个想有所建树的建筑师至关重要. 只有具备这一基本技能,才有条件来谈对建筑

创造的追求.

在当前我国建筑设计中,往往存在只注重设计作业的最后表现成果,而忽略了在设计过程

中构思性徒手草图基本功底训练的现象.经常把大量的时间花费在墨线制图和渲染表现图等

长期作业上,而在快速构思与表现方面则显得训练不足.这种只重结果不重过程的学习方式,

对全面提高自身的建筑素质和设计基本功都有一定的负面影响.随着时代的变迁,计算机在建

筑设计中的普及运用, 虽然有相当部分曾是基本功的重要内容的技能,不再成为建筑师的看家

本领.例如,精确度和重复性要求较高的建筑墨线制图已被 AU TO CAD 取代,花费长时间的

手绘渲染图逐渐地被更具真实感和准确性电脑效果图所代替. 然而电脑必竟是我们手中的操

作工具,只有在具备了深厚的建筑设计基本功和高品位的艺术审美修养的坚实基础之后,再加

上熟练的电脑操作技能,才有可能在建筑设计领域上做到如虎添翼. 因此,对传统的基本功训

练的认识需要有所调整,重点应该突出对快速徒手绘画能力的训练,以及对形式美、比例尺度、

空间造型、色彩关系等基本设计能力的把握.将基本功的自身培养,融入到建筑创造综合素质

的建筑设计教育中来.

另一方面从学生的建筑素质培养考虑, 可针对建筑系一年级新生普遍存在的绘画技能低

下,对建筑的理解和认识生疏、浅薄的通病,在教学中采用双管齐下的方法.

其一要按照按教学大纲的要求, 在课堂内仍安排一定数量的制图、抄绘、渲染等常规基本

功的训练. 这样做的目的,不再是单一的技能训练,主要是通过严谨的绘图训练来培养学生的

建筑素养以及对建筑的认识能力.同时,使学生逐步养成精细、整洁的工作作风和学习态度.把

心磨细,把手磨巧.

其二要充分发挥学生的主观能动性,充分利用每个课程作业的间隙期和课余时间,以徒手

绘画的方式临摹大量的建筑图物,广泛地接触形形色色的建筑空间与造型, 从中汲取营养, 开

阔自己的眼界.通过亲手描绘来加深对建筑视觉语言的理解和认识,变被动的“填鸭式”学习为

主动的对知识的获取. 经过长时间的训练,不仅在徒手绘画技能方面得到加强,同时使自己在

建筑认识能力和对美的欣赏能力等综合素质方面也取得长足的进步, 为今后从事建筑设计打

下坚实的基础.
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3　创造力潜质的培养

建筑是一种三维空间体
〔2〕
,也可称作视觉的艺术,它必须通过形象化的视觉语言来表达.

以视觉领域而言, 迄今为止没有任何一种视觉的想象创造是根本上非经验的.建筑创造更是如

此,没有那一种新颖的形式不是从熟悉的经验形式重新组合变化而产生的.

创造力的培养同样需要一个长期积累的过程,而通过学习和吸收前人的经验和做法正是

获得创造力潜质的有效途径.在教学中, 我们经常会遇到这样的学生, 他们总是用语言来描述

自己想象的建筑如何精妙绝伦, 却不能将自己的构思落实在具体的方案上.这多是由于建筑创

造过程中视觉语言贫乏和物化能力不足所致.他们平时不注意建筑视觉材料的积累,好比是对

语句和词汇量掌握很少的作者,在作文时纵有再好的构思与设想, 却不能灵活自如地表达; 既

使搜肠刮肚地拼凑出一篇文章,也是显得干巴、乏味.还有的学生, 每当到做方案时, 才匆匆忙

忙去翻阅资料,东抄一点,西抄一块, 未经消化地拾起只言片语,生硬地把那些视觉符号硬塞在

自己的方案里面.表面看上去是新奇了一些,但经不起细看,往往在比例、尺度、协调统一等建

筑的审美规律和设计原则方面处处暴露出拙劣的痕迹.这些现象应引起我们高度重视.

如果我们在教学上采取一些相应的措施,把学生在做设计前的资料记录,视觉材料的记忆

积累等准备工作放在平时日积月累的创作素材收集上,情况就会好得多.学习建筑设计要养成

勤于动手的习惯, 并且眼光要敏锐.我们在翻阅资料时,常可看到一些优秀的建筑作品、令人激

动的空间、造型处理手法,乃至某个精巧的细部构造节点等等. 在见到这些富于创意的建筑设

计案例时,立即会在随身携带的速写本上以徒手绘画的方式作详细的记录和描绘,并在旁边加

上必要的文字说明,深入分析、研究它在设计上的独道之处(图 1) .在亲手描绘的过程中, 可以

某建筑精致的细部设计 理查德住宅,利用两个椭圆 安滕忠雄在设计中运用直

形平台组织南、北立面景观 线与曲线两系统穿插组合

图 1　建筑设计视觉语言

细心地体味设计者匠心独运的构思, 和谐统一的空间形体组合方法以及良好的比例、尺度关

系.将这些好的经验与做法深深地刻划在自己的脑海中, 加深对建筑视觉材料的记忆、理解,这

是现代化的复印手段所无法替代的.我们的前辈和大师们把这种处处留心记录的学习方法称
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为“画”日记.

学生一旦养成了边看、边记、边画的学习习惯, 其潜力将是巨大的.素质虽来自潜移默化,

无形无影,但却实实在在地预示着人的未来〔3〕. 创造力的培养,必须从点滴做起.要坚持不懈地

进行大量的资料收集, 经验学习,并通过自己的理解达到真正地消化和吸收. 当经验的内化积

累达到一定的程度,就会由量的积累, 产生质的飞越.这样, 才有可能从“习乎其技”到“精乎其

技”,进而达到“神乎其技”的境界.

4　结束语

有关创造力与基本功问题的讨论在当今中国建筑教育界已成为热点,它关系到下个世纪

我国建筑教育的培养目标和方向.我们在文中只是从如何认识和理解基本功与创造力的关系,

以及在教学中如何将两者有机地结合起来, 从而有效地提高建筑设计能力这一角度谈了自己

的一孔之见. 文中附上几幅本人平时积累的徒手绘画手迹(图 1) ,以补充文中的论述.
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Essential Skill and Creative Power of Architectural Design

Shen Xiaohui
( Dept . of Arch. , Huaqiao U niv. , 362011, Quanzhou)

Abstract 　A v iew g iv en by the autho r holds that essential skill serv e cr eativ e power and cr eativ e pow er needs

long-term tr aining o f essential skill as the basis of its culture . T he v iew is fo rmed by br iefly analy sing the

character istics o f archit ect ur al cr eation as a pr ocess; and gener ally explaining essential skill and ar chitectural

creat ive pow er fr om conceptual per ceptive; and elucidating their impor tant r ole in ar chitectur al design and

their mutual aid as a dialectic r ela tion. A met hod o f learning is formed by melting the author′s experience and

under st anding from practice in ar chitectural teaching and design into an o rg anic w hole. The met hod w ill effec-

tiv ely improve cr eativ e pow er o f architectur al design.

Keywords 　ar chitectura l design, essential skill, creative pow er , bare-handed draw ing

267第 3 期　　　　　　　　　　　　　申晓辉: 论建筑设计基本方法　　　　　　　　　　　　　　　


