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视觉心理与室内环境
‘

论门斤的室内设计

关 瑞 明

华侨大学建筑系
,

泉州

摘要 当建筑设计所提供的室内空间不够理想时
,

改善建筑功能和协调空间构成的不足就成为室

内设计的主要任务
·

本文通过成功设计的分析
,

论述视觉心理与室内环境的相互关系
·
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现代建筑室内设计的主要任务是为人类生息提供一个 良好的室内环境
,

使之成为既能满

足使用功能需要
、

符合人体工学要求的物质环境
,

又能满足行为与视觉心理要求
、

符合空间形

式美原则的精神环境 室内设计以其特有的潜能来美化空间
,

抚慰人心 一方面为建筑空间

锦上添花
,

注入勃勃生机
,

另一方面把改善建筑功能
、

弥补空间构成的缺陷做为已任〔。 在室

内设计过程中
,

当建筑设计未能提供一个理想的室内空间时
,

应对室内空间的构成形态做适当

的调整 在不违背整体建筑功能原则和结构受力要求的前提下
,

对室内空间的非承力构件做

一定的改动
,

就成为室内设计的重要手段

门厅的功能意义

门厅是公共建筑的心脏
,

是组织建筑室内各功能空间的交通枢纽和过渡空间
,

因而是共享

空间
,

又是流动空间 由于门厅空间的开放性和流动性
,

其空间范围不能仅限于四面墙的围

合 它的边界常常是模糊的
、

假设的
,

因此是虚拟空间
,

或称心理空间〔幻 下列通过对门厅设计

实例的分析
,

阐述视觉心理与环境艺术理论的具体运用

门厅设计实例分析

星光综合大楼位于福建省莆田市江 口镇
,

南临福厦公路
,

西与新光大厦并峙
,

形成对称布

局 图 星光综合大楼总高六层
,

层高除一层为 外
,

其余各层均为 其中一

层为酒家
,

自成一个独立部分对外服务 二层为车间 三层为职员办公 四层为总经理办公室和

会议厅 五层为灵活空间 六层为宾馆 由于基地高低落差
,

大楼门厅设在西侧
,

比一层酒家的

令 本文
一 一

收到
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地面高出 在门厅与二层车间之间
,

高差

楼梯间
,

南侧为接待室 图

星光综合大楼建筑设计所提供的门厅空间为

,

以 个踏步来联系 门厅的北侧为

又
·

阔又深 又高
,

基本上满足了物质功能的要求
,

但做

为一座多功能综合楼的门厅
,

这个空

间尺寸就显得侗促了 从视觉心理角

度来看 室 内设计的任务
,

是在既

定的物质功能要求前提下改善门厅

的空间感
,

即满足人们对精神功能的

要求 只有这样
,

才能使进入门厅的

人能够感受到一个愉悦的心理空间
,

从而提高空间的审美情趣和艺术品

味

由于诸多客观条件的限制
,

用加

大面阔和进深尺寸的办法来改善门

厅的空间感显然是行不通的 换句

话说
,

围合门厅的四堵墙位置是难以

向外移动的 然而
,

我们可以用淡化
图 总平面图

空间的围合感来削弱边界的限定性
,

使空间具有向外扩张的心理力
,

从而达到改善门厅空间感

的目的

十些鄂
︵

仁刻训七上一

门厅

资 以
注

逮 接待室

努努洲兰蔫斗
决万

灸护护
图 原始室内空间平面图

门厅设计的着重点在于对四面墙的处理 西面是大门
,

我们可以把局部少量的实墙改
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为玻璃
,

使空间更通透
,

实现室内与室外空间的流通 南面是接待室
,

我们可以结合接待室

家具的布置情况
,

保留隔墙两端处 的墙体以构成一个罩
,

作为两个动静不同空间的暗

示
,

其余部分全部拆除
,

使空间成为浑然一体
,

实现两个不同空间的共享 东面是一堵实

墙
,

透过这堵实墙
,

是地面高出 的车间 如此并不影响我们把这堵实墙
“虚化

”

—代
之以玻璃幕墙并向东退移 这样一来

,

门厅的进深由原来的 增至
,

并

衍生出一条高为 的平台
,

从行为空间角度来看
,

门厅的进深仍是 从视觉空间

角度来看
,

进深则是
,

这是因为大多数成年人的视点高度都在 之上 从心理

空间角度来看
,

对空间的感受已经超越这堵经过
“
虚化

”
的玻璃幕墙

,

渗透到车间的空间中 为

了使平台的出现更具有逻辑性
,

更符合人的心理感受
,

我们可以进行概念的转换
,

即把平台转

换为花坛 只要把平台的外沿加高 。 就成为高度为
,

槽深为。 的花坛

花坛后的玻璃幕墙是由木制窗框和各种彩色喷砂玻璃构成的抽象壁画
,

可以是康定斯基的几

何形图案
,

也可以是高迪的流线状图形 它使我们感受到玻璃幕墙后面的看不到的空间
,

使门

厅的空间得到了更大的向外扩张的心理力 图 北面是楼梯间
,

它与门厅之间的界线是

十 十

卜卜卜一一一 确确一
,

宁宁宁

卞卞卞卞卞了了了了
,,,,,

丫一一

可可可可⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一一 ,, 协 丫划划划划划划划划划
、 一一一一一一一一一

一又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又又

傀傀傀傀傀傀傀傀傀丫勺入入办了丫丫丫丫丫‘‘‘

八片杯杯 八八八八八八八八八舀舀翻爹典了浦习习习习习习习习习习习习习习习习习」」」一 一 甲 ,, 卜 一吐 】】

图 改善后室内空间平面图

由楼梯的第一个踏步来限定的
,

要取消第一梯段的 个踏步显然是不恰当的 车间的大门设

在楼梯的平台上纯属万般无奈之举 由于楼梯平台的偏促感和局限性
,

车间大门的门扇只能

向内开启
,

这对消防疏散极为不利 要让门厅的空间向北面扩张
,

唯一的办法
,

是在保留第一

梯段 个踏步的前提下进行概念的转换 把梯段的踏步转换为台阶的踏步 把楼梯平台转换为

车间门前的过厅 梯段与台阶的不同在于 梯段是楼梯的一部分
,

它是由连续规整的踏步组成

的
,

并用栏杆和扶手把楼梯各梯段连成一体 台阶是在同一空间中地面标高变换处的连接构
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件
,

是门厅整体空间的一个组成部分
,

它由少量的踏步组成
,

因此一般不设栏杆和扶手 楼梯

平台与过厅的不同在于 楼梯平台是楼梯梯段之间的连接构件
,

是楼梯整体的一部分
,

其长宽

尺寸均等于梯段宽度 过厅是处在门厅与楼梯间之间的一个独立空间
,

是联系门厅
、

楼梯和车间三个空间的过渡空间
,

它的长宽尺寸较前者大
,

从而缓解了因此处人流较为密集而带来的局促感和局限性
,

改变车间大门门扇的开启方向也

更有利于车间的消防疏散 图

总结

通过以上室内设计手法处理的门厅
,

可以对其前后不同的视觉心理效果进行量化的比较

为了创造舒适的门厅空间
,

在整个室内设计过程中
,

我们总共从车间那里挪用了
·

一 为方便起见
,

本文计算面积均按轴线尺寸 从视觉空间角度来看
,

门厅的

面积从 又 提高到 又 一
,

增值
,

同

时又增加过厅的面积 图 由此可得出以下算式
,

其中式 为

盯盯盯盯盯盯盯盯盯盯盯盯盯盯盯一一一 「「
伙之入岁入入

薪薪薪薪薪薪薪薪薪薪薪薪薪薪羹羹羹羹羹羹羹
琳琳

轰轰轰轰轰轰轰轰轰轰轰轰

鼻鼻鼻鼻鼻
口口口口口口厂厂厂

。。。

图

艺
,

找 一 二二二
,

孟汽口

改善后室内空间心理张力分布图

一

其中
。
为挪用空间的增值率

,

为增值的面积
,

为挪用的面积 式 为

一
,

一一
一艺一艺

一一

其中 。为室内空间的增值率
, 。为室内设计后获取的面积

,

为建筑设计提供的面积

由于正确地运用视觉心理和环境艺术的理论知识
,

门厅的设计获得了 的挪用空间
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增值率和 的室内空间增值率 从心理空间角度看
,

室内空间还会更大
,

这是因为改善后

的门厅空间更具有强烈的向外扩张的心理力
,

如图 所示

调整建筑室内的功能
,

弥补和协调空间构成的缺陷或不足
,

是室内建筑师义不容辞的职

责 在这个基础上
,

不论是按照几何美学原则精心设计的地面美术水磨石分格形式
,

还是刻意

安排的表面粗糙的三个花岗石柱墩式花台
,

或者根据同一个圆心绘制出的台阶踏步和门卫柜

台的曲率 不论是为接待室配置得体的沙发
,

还是为花台花坛妆点恰当的绿化
,

或是为玻璃幕

墙创作优美的图案
,

以及顶棚的造型
、

墙面的划分
、

灯具的选择和家具的设计等等 在设计实

践过程中
,

既要满足业主提出来的各种合理要求
,

又要表达建筑师和室内设计室在设计中的每

一个创意 所有这些
,

都是为了使室内环境更加完善
,

达到锦上添花的最终目的‘ ,

本文在撰写过程中
,

得到天津大学潘家平教授的悉心指导
,

特此致谢
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